Scheda

esperienza inclusivo

Ente promotore

A.S.D. G.S. BRESSO 4

Contatto telefonico referente| 338 7546684

Contatto mail referente

antoniogzambelli@gmail.com

Giorni ed orari proposta

Da definire - possibilita di interventi durante la settimana o
nel WE nel periodo di progetto, anche distanti da Bresso

Titolo Proposta

SOCIETA’ SPORTIVA PER TUTTI

N° di partecipanti massimo

Non ci sono limiti

Descrizione proposta

Note

Si ricorda che i pacchetti proposti
hanno tutti la durata di 2 ore.
L'ente provvederda ad
organizzarsi per il montaggio e
smontaggio attivitd al di fuori del
tempo laboratoriale.

Per info progettuali:
inclusionefom@diocesi.milane.it L

E' un incontro frontale proposto principalmente a gruppi sportivi che
vogliono aprirsi o incrementare |'attivita “per tutti”, con anche esercizi
laboratoriali di interazione e dinamica da parte dei partecipanti, che,
descrivendo il percorso dell'ASD GS Bresso 4, puntualizza alcuni aspetti
importanti e necessari per la costruzione di una societa sportiva

"per tutti", soprattutto dal punto di vista valoriale e non tecnico, poiché
i valori sono fondamentali e devono essere alla base, mentre la tecnica
si potra piano piano recuperare.

Quindi non vengono evidenziati gli aspetti tecnici (tipici dei corsi
sportivi) ma quelli motivazionali, valoriali ed emozionali, come ad
esempio l'approccio, la rete, il coinvolgimento delle famiglie,

il superare pregiudizi e paure, ecc.

Proprio per il taglio valoriale sottolineato, I'incontro risulta proponibile
anche a oratori e comunita o comunque vedere coinvolti anche
educatori, preti, ecc ...




